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ŠPORTNI DAN
za učence 6. razredov

»V teh kritičnih časih je pomembno, da ljudje razumemo, da nam bo telesna aktivnost pomagala preživeti to stanje bolje in z manj škode za zdravje.« (iz prispevka dr. Nade Rotovnik Kozjek)
Ker veljajo določene omejitve, prosimo, da upoštevate:

· Trasa /pot ), ki jo boš prehodil(a) je določena samo za tebe, oziroma tvojo družino
· Na pohod se lahko odpraviš sam, v spremstvu brata ali sestre ali v ožjem družinskem krogu

· Če na pohodu slučajno srečaš koga od sošolcev (kar je malo možnosti), ga lepo pozdravi, vendar ne hodi do njega (obdrži razdaljo 2m)

· Če vam določena trasa ne odgovarja, jo prilagodite sebi. Skupna dolžina pohoda (vključno z malico in postanki) naj traja okoli 3 - 4 ure.
Druženje je prepovedano, zato se na pohod opravite v krogu družine.

Kaj potrebuješ?
Mehko pohodno obutev ali superge, rezervno kratko majico in nogavice, vsaj 1l vode, malico (kje se najde tudi kakšno jabolko ali drugo sadje), sončna očala ali kapo in primerna oblačila glede na vreme.

Kam, kako daleč?

Namen športnega dneva je opraviti pohod, ki skupaj s postanki in malico traja do 4 ure. Hoja naj bo umirjena, v prijetnem tempu, da se lahko pogovarjate, če hodite kot družina.

Poročilo učitelju Športa?

Pošljete kot odgovor na nalogo v Spletni učilnici, kjer zapišete pot, ki ste jo prehodili (primer: Šm. Toplice-Brezovica-»Zavetrščca«-Gorenja vas-Koglo in nazaj) in priložite eno sliko s pohoda. 

Tudi učitelja bova šla na pohod (seveda vsak zase), morda se kje srečamo, si od daleč pomahamo in gremo vsak svojo pot.

Športni dan je obvezen za vse. 

                                                                  Učitelja: Aleš, Milena

	6. A
	IME IN PRIIMEK
	TRASA POHODA

	1.
	NEJC PERŠE
	ZBURE – MALE POLJANE – VELIKE POLJANE – KLENOVIK IN DOMOV

	2.
	ROK PEPEL
	ŠMARJEŠKE TOPLICE – HERINJA VAS – PAHA – ŠMARJEŠKE TOPLICE

	3.
	FRAN GORENC
	DRUŽINSKA VAS – MLADA VINA – VELIKI VINJI VRH – GRADENJE – DRUŽINSKA VAS

	4.
	MARCEL DEŽMAN
	GRADENJE – BELA CERKEV – SRAČNIK – VELIKI VINJI VRH IN DOMOV

	5.
	ŽAN PREŠEREN
	ŽALOVIČE – KRIŽIŠČE – ŠTRAVBERK IN NAZAJ

	6.
	TJAŠ JUDEŽ
	DRUŽINSKA VAS – ŠKRATOVA JAMA – BELA CERKEV- ZGORNJA DRUŽINSKA VAS – ŠMARJEŠKE TOPLICE IN DOMOV

	7.
	JAKA SMREKAR
	ZABORŠT – SLAPE – KLEVEVŽ – KAČJA RID – DOL PRI ŠMARJETI – ČELEVEC IN DOMOV 


	8.
	JURE SMREKAR
	ZABORŠT – SLAPE – KLEVEVŽ – KAČJA RID – DOL PRI ŠMARJETI – ČELEVEC IN DOMOV

	9.
	ŽAN SIMONČIČ
	ŠMARJEŠKE TOPLICE – PRINOVEC – ZA POTOKOM TOPLICA – MAROF – ŠTRLEK – BREZOVICA IN DOMOV

	10.
	TIJAN TURK
	ŠMARJEŠKE TOPLICE – ŽALOVIČE – PAHA – HERINJA VAS IN DOMOV

	11.
	ŽIGA BBUKOVEC UCMAN
	ŽALOVIČE – KOGLO – SELA PRI ZBURAH  I N DOMOV

	12.
	MARTIN HREN
	ZBURE – SLAPE – KLEVEVŽ – KAČJA RID – DOL PRI ŠMARJETI – ČELEVEC -  PRELOGE IN DOMOV

	13.
	ŽIGA PER
	BREZOVICA – KUMI VRH – ZAVETRŠČA- TURJAŠKA 

DOLINA– KOGLO IN DOMOV.

	14.
	MATIJA JAKŠE


	DRUŽINSKA VAS – MLADA VINA – VINJI VRH IN DOMOV

	15.
	TAJA TRATAR
	ŠMARJEŠKE TOPLICE – ŠMARJETA- STRELAC – DRUŽINSKA VAS - 

	16.
	ANJA LUZAR
	OREŠJE – VINICA – DOLINA RADULJE IN DOMOV

	17.
	DAŠA MACEDONI
	OREŠJE – VINJI VRH – MALI VINJI VRH I N DOMOV

	18.
	OTA JUDEŽ
	DRUŽINSKA VAS – ŠKRATOVA JAMA – BELA CERKEV- ZGORNJA DRUŽINSKA VAS – ŠMARJEŠKE TOPLICE IN DOMOV

	19.
	NIKA VIDRIH
	KOGLO – SELA PRI ZBURAH – MLADA GORA – POD KOSTANOVLJO – GORENJA VAS IN DOMOV

	20.
	ŠPELA BREGANT
	ŽALOVIČE – ŠMARJEŠKE TOPLICE – PAHA – KRIŽIŠČE IN DOMOV

	21.
	NELI KRNC
	ŽALOVIČE – LAKOTE – TURJAŠKA DOLINA - 

	22.
	ANA CVELBAR
	ŠMARJETA – ŠMARJEŠKE TOPLICE – DRUŽINSKA VAS – MLADA VINA – OREŠJE IN DOMOV

	23.
	TJAŠA RADOVANOVIČ
	ŠMARJEŠKE TOPLICE – ŠTRLEK -  DO PRINOVCA – BREZOVICA IN DOMOV.

	24.
	KLARA  PEPEL
	ŠMARJEŠKE TOPLICE – HERINJA VAS – PAHA IN DOMOV

	25.
	TJAŠA PISKULE
	KRONOVO – SPODNJA  DRUŽINSKA VAS – ZGORNJA DRUŽINSKA VAS DRUŽINSKA VAS -  BELA CERKEV IN DOMOV


	6. B
	IME PRIIMEK
	ZAGORICA – RADOVLJA – SELA PRI ZBURAH - KOGLO IN DOMOV

	1.
	ŽAN ANDERLIČ
	DRUŽINSKA VAS – KRONOVO – MAROF – ŠMARJEŠKE TOPLICE – ZGORNJA DRUŽINSKA VAS IN DOMOV

	2.
	ŽIGA BLAŽIČ
	DRUŽINSKA VAS – ZGORNJA DRUŽINSKA VAS – MLADA VINA – VINJI VRH IN DOMOV

	3.
	URBAN CUGELJ
	GORENJA VAS – KUMI VRH – ZAVETRŠČA – TURJAŠKA DOLINA  - KOGLO IN DOMOV

	4.
	ANŽE HOČEVAR
	BELA CERKEV – SRAČNIK – VINJI VRH IN DOMOV

	5.
	NEJC KLANČAR
	S STARŠI IZBERETE TRASO IN JO PREHODITE

	6.
	VID KRALJIČ
	DRUŽINSKA VAS – ŠMARJEŠKE TOPLICE – ŠMARJETA- STRELAC IN DOMOV

	7.
	KEVIN LEŠNIK
	KRONOVO – SPODNJA DRUŽINSKA VAS – BELA CERKEV – SELA PRI BELI CERKVI – ZGORNJA DRUŽINSKA VAS  IN DOMOV

	8.
	TADEJ MEŽIČ
	VINICA – OREŠJE – DOLINA RADULJE – MODRUŠA IN DOMOV

	9.
	ANŽE PODLOGAR
	ŠMARJETA – KUMI VRH – ZAVETRŠČA – TURJAŠKA DOLINA – KOGLO IN DOMOV

	10.
	ANŽE REDEK
	GORENJA VAS – KUMI VRH- ŠMARAJEŠKE TOPLICE – DRUŽINSKA VAS – STRELAC IN DOMOV

	11.
	MATEVŽ ROBEK
	GORENJA VAS – ŽALOVIČE IN DOMOV

	12.
	VID ROBEK
	DRUŽINSKA VAS – BELA CERKEV – SV. HELENA – VINJI VRH IN DOMOV

	13.
	ALEKS RUDMAN
	GORENJA VAS – ŠMARJETA – OREŠJE – MLADA VINA- DRUŽINSKA VAS – STRELAC IN DOMOV

	14.
	BOR ZUPAN
	S STARŠI IZBERETE TRASO IN JO PREHODITE 

	15.
	KATJA ČOLIČ AŠ
	KOGLO – GORENJA  VAS – ZAVETRŠCA IN NAZAJ

	16.
	NIKA VIDRIH
	VINICA – OSREČJE – VINJI VRH IN DOMOV

	17.
	KAJA GODEC
	ZAGORICA – ZDRAVCI – DO ZADNJEGA MLINA – VINICA IN NAZAJ

	18.
	ŽIVA NOVAK
	VINICA – MODRUŠA – DOLINA RADULJE – NEMŠKI HRIB- ŠMARJETA – OREŠJE ( MIMO DOMA SREČA) IN DOMOV

	19.
	LARA JERELE
	VINICA – MODRUŠA – DOLINA RADULJE – NEMŠKI HRIB- ŠMARJETA – OREŠJE ( MIMO DOMA SREČA) IN DOMOV

	20.
	ŽANA JERELE
	enako

	21.
	LEJA KOČMAN
	DRUŽINSKA VAS – SPODNJA DRUŽINSKA VAS – ŠKRATOVA JAMA – BELA CERKEV – SELA PRI BELEI CERKVI IN DOMOV

	22.
	LARISA KRAGELJ
	RADOVLJA – GRIČ PRI KLEVEVŽU – KAČJA RID – KLEVEVŽ – ZIDANI MOST IN DOMOV

	23.
	ŽIVA NOVAK
	ZAGORICA – KLEVEVŽ – KAČJA RID – DOL PRI ŠMARJETI – ČELEVEC IN DOMOV

	24.
	EVA RIFELJ PAVLIN
	S STARŠI IZBERITE TRASO IN JO PREHODITE


